
作品名稱：海底水果樂園奇遇
選用的 AI 工具：豆包
   我 們 一 家 變 身 海 底 小 精
靈，在水果珊瑚叢裏玩耍，和
熱帶魚共享清甜鮮果派對。

作品名稱：我在火星開演奏會
選用的 AI 工具：豆包
  我成為了全球第一個在火星
開演奏會的小提琴家，我的爸爸
媽媽來看我的演奏會。

編輯組顧問：郭達華校長  劉綺麗副校長編輯組顧問：郭達華校長  劉綺麗副校長
編輯組成員：家教會委員編輯組成員：家教會委員

家長教師會會訊家長教師會會訊

會址：香港醫院道 2 號　　電話：2546 0369　　家教會電郵地址：pta@cwsa.edu.hk

  本校家長與子女攜手合作，天馬行空，以 AI 工具把日常照片變成奇幻旅
程，每一幅作法都創意無限，是親子共創的珍貴印記。讓我們一起欣賞這些
獨一無二的想像世界！

作品名稱：月球聖誕航天全家福
選用的 AI 工具：豆包
  我、爸爸、媽媽，身著航天服

漫 步 太 空， 在 濃 厚 聖 誕 氣 氛 中 合

影，圓天空之夢。

作品名稱：去沙漠打籃球
選用的 AI 工具：Gemini 3.5 Flash
  這 是《 阿 拉 丁 》 風 格 家 庭
照！背景有城堡、綠洲和籃球場。
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AIAI生生成成幻幻想想世世界界

2B 趙曦桐

4B 胡芷

5C 區皪珩

3A 陳祐晴

作品名稱：飛向魔法島的奇幻旅程

選用的 AI 工具：豆包

  我們在神奇的魔法世界裏，媽媽

騎着掃帚，爸爸、妹妹和我坐在飛天

魔法書上，揮舞魔杖。

3B 揭歡喜
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作品名稱：海洋小隊長
選用的 AI 工具：豆包
   我 和 媽 媽 帶 著 海 底 朋 友
們， 一 起 去 探 索 神 祕 的 藍 色
世界。

作品名稱：我們一家人與秦始皇的聚餐
選用的 AI 工具：Gemini
  我們一家三口在長城下，與秦始皇
一邊吃芝士火鍋，一邊玩大富翁棋。

作品名稱：一家人去北極
選用的 AI 工具：Copilot
   暑 假 的 時 候， 我 和 家 人 坐
飛 機 到 北 極 旅 行。 飛 機 降 落 的
時 候， 我 看 見 一 排 企 鵝 在 歡 迎
我們。

作品名稱：糖果星球奇遇記
選用的 AI 工具：Gemini
   我 們 一 家 人 誤 入 糖 果
星 ， 穿 糖 衣 、 吃 糖 果 ， 全 家
在 繽 紛 糖 果 山 間 ， 盡 享 甜
蜜 ， 流 連 忘 返 。

作品名稱：環遊太空
選用的 AI 工具：豆包
   我 和 爸 爸、 媽 媽、 弟
弟 一 起 坐 火 箭 去 太 空 和 外
星人打招呼。

2A 劉  燦

2B 招崇一

1B 湯竣鏵

5A 何婉瑜

3A 麥澤彬
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作品名稱：夜遊香港
選用的 AI 工具：Gemini
  我跟媽媽一起穿上太空衣，坐
UFO 漫遊香港夜空，欣賞迷人的夜
景，多寫意又好玩啊！

作品名稱：甜蜜夢幻彩色世界
選用的 AI 工具：Gemini
  全家 總 動 員 ！ 直 奔 夢 幻 糖
果 樂 園 ， 挑 戰 最 甜 的 七 彩 水
果 糖 滑 梯 。 滿 滿 幸 福 感 ， 超
級 好 玩 ！

作品名稱：宇宙種子與星塵煉金術士
選用的 AI 工具：Gemini
  我們一家在天鵝座裂谷激活宇宙真菌，
以星辰能量浮化大氣，開闢星際生存新路。

作品名稱：勇闖宇宙

選用的 AI 工具：Gemini

   我 和 家 人 化 身 太 空 船 駕 駛

員，勇闖宇宙。

6C 張穎恩

2A 陳建熹

2B 何俐瑾

4A 李顯揚
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AI 特點

Gemini
Google Gemini：資料整理大師
它是 Google 的 AI 明星，最擅長把像山一樣高的資料變成重點精華。
•	旅遊規劃：幫全家安排行程，連即時航班和親子餐廳都能查得精準。
•	讀書筆記：可以直接連結你的 Google 雲端硬碟，幫你快速找資料。
•	語音練外語：用 Gemini Live 功能和它即時語音聊天，練英文十分方便！

Canva Magic Studio
Canva Magic Studio：設計魔法棒
只要輸入幾個字，它就能變出大師級的漂亮圖片，不用學複雜的繪圖軟體！
•	活動邀請函：做出生日派對或家族聚會的專屬電子卡片。
•	手作小禮物：把照片修漂亮，做成客製化桌曆或卡片。
•	創意漫畫：把課文或故事變成連環漫畫，溫習考試更有趣！

Perplexity AI Perplexity AI：不會擺爛的搜尋家教
它不像傳統搜尋引擎只給一堆網站連結，而是直接幫你逛完網路、整理出好懂的答案，還會
貼心附上資料來源。
•	買東西大評比：輸入想比較的玩具或電器，它能立刻做出公正的分析表。
•	家電故障救援：電器壞了閃錯誤碼？問它就能立刻翻出修理指南。
•	超強神奇家教：它可以扮演引導你的教練，不直接給答案，而是陪你一步步解開數學題。

給爸爸媽媽的 AI給爸爸媽媽的 AI
各位爸爸媽媽，您跟「AI」做朋友了嗎？收服三大神祕室友的通
關密技。
  AI（人工智慧）已經走進我們的生活，像個「看不見的神祕室友」，默
默幫我們檢查錯字、整理郵件。你不需要成為電腦專家也能收服它！今天就
來認識三款超厲害的 AI 小幫手，以及必記的「安全守則」吧！

守則 1：提防 AI 的「胡言亂語」
•	AI 有時會用充滿自信的口吻，編造假的歷史故事或錯的數學公式。
•	解毒妙招： 把 AI 的答案當成參考就好，一定要自己看課本或查信用度高的網站核對喔！
守則 2：小心「腦袋變懶惰」
•	切勿讓 AI 幫忙做功課，否則你的大腦就會失去鍛鍊「獨立思考」的機會。
•	解毒妙招： 可以讓 AI 幫忙想點子、列大綱或改錯字，但真正的內容，一定要自己寫。
守則 3：別弄丟「人類的溫度」
•	AI 沒有真正的感情。如果連寫給家人的卡片或反思日記都靠 AI，文章讀起來就會像機器人一樣冷冰冰。
•	解毒妙招： 讓 AI 幫忙搭骨架就好，裡面一定要放進你自己的故事、口頭禪和真心話！

AI 通關祕笈與安全守則

各位家長最近有沒有用過這三款 AI 工具，來幫你解決生活或功課上的小麻煩呢？
緊記，AI 只是助手，人類正是要懂得控制它、使用它，才不會發生「智能叛變」啊！
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數字教育
教數字 ?

前言前言
  政府近年大力推動數字教育，AI 技術亦一日千里，早已融入日常教學。本校積極推動數字教育與 AI 應
用，更在香港「W193 全球科技挑戰賽」初賽奪得冠亞季軍，獲得代表香港出外比賽資格。家教會特意與不
同崗位的老師傾談，一同了解數字教育的真正意義、日常教學應用、老師的專業發展，以及同學出外比賽的
點點滴滴。 

家：家教會主席及家長委員  譚：譚偉明（資訊科技統籌主任）  思：曾睿思（課程統籌主任）  林：林子堯（電腦科科主任）

家：政府大力推動數字教育，其實數字教育是教甚麼內容的呢？「數字教育」是否教
數字？

譚：	數字教育不只等於教數學或編程，其本質是未來素養與思維的轉變。核心內容有
三：一是資訊素養，教導辨識網上真假、網絡安全與倫理；二是計算思維，訓練
拆解問題並組合解法；三是 AI 素養，引導學生將 AI 視為「超級助手」，學會善
用工具而不被取代。我們的長期目標是激發自主學習、培養學生創意與獨立思考，
因為無論科技如何發展，人類的創意是絕不可被 AI 取代的。

家：這項技術進步得這麼快，您有甚麼感受？
林：	雖然 AI 技術日新月異，但永遠無法取代師生的生命連繫。作為慈幼會教師，我們傳承鮑思高神父「愛青年之所愛」

的精神，將「陪伴」從操場與課室延伸至網絡，與青年在網絡世界點亮希望。面對科技浪潮，前線教師的核心角
色在於引導學生建立正確觀念，學會駕馭 AI，而非被 AI 操控。

家：	請問「數字教育」對小朋友的成長與發展，帶來了哪些的影響？
思：	數字教育對小朋友成長的影響是多方面的。以語文課為例，我們可以整合生成式圖像和影片，把課文中抽象的描

寫變成可視化的畫面。原本難以想象的文字意境，頓時變得具體清晰。數字教育能推動學生自主學習，培育持續
嘗試和創新精神。或許有家長會擔心，數字教育只幫到能力較高的學生，我們認為這是一種誤解。正正因為數碼
工具夠多元，反而更容易照顧到不同學習需要的學生，讓每一個小朋友都可以按自己的步伐去成長。

家：	無可否認，老師們在推動數字教育時都需要不斷增值。面對這場教學轉變，老師們感受到的是「興趣 」居多，還
是「壓力」較大？另外，在過去這段時間，老師們主要進修了哪些數字教育的科技與課程？能否和大家分享一下
當中的點滴？

譚：	面對科技浪潮，老師既有熱誠，也面臨增值挑戰。過去我們主要進修了 AI 提示詞技巧、平台操作及教學設計。為
支援教師，學校在老師發展日安排了校外專家講座與老師分享，建立同行互助氛圍。目前我們正有計劃地將 AI 元
素導入各科，並同步強化學生的資訊素養、真偽辨識與道德教育，期望師生並肩前進，培育出負責任的未來科技
公民。

家：在教學上，如何利用 AI 技術來優化工作的？可否分享一兩個例子。
思：以剛才提及的語文課為例，我們會讓學生運用生成式 AI，把腦海中的想像具體呈現出來，

再 透 過 自 評 和 互 評， 檢 驗 圖 像 是 否 貼 切 還 原 原 文 的 意 境。 這 個 過 程 還 可 以 延 伸 至 作 文 主
題  學生自己寫完一段景物描寫後，再用 AI 轉成圖像，看看能否做到「我手寫我心」。整
體來說，AI 技術是有效的學習工具，但要真正提升教學效能，關鍵仍在於老師的專業引導、
學生的主動參與以及科技工具三者有機結合。 5



家：	是否提高了教學效率？
譚：	AI 的引進大幅提升了教學效率。在評改方面，AI 能為學生的中英文句段提供即時修訂建議，促進自主學習，也讓

教師得以適時介入。同時，引導學生比較不同 AI 工具的強弱，更能培養其明辨性思考，優化學習成效。
林：	IT 和編程課上，AI 確實帶來了很大的轉變。以前同學寫程式碼遇到 Bug 時，往往只能苦苦等待老師幫忙；現在，

我們會引導他們運用 AI 進行初步的排錯。在這個過程中，學生需要透過語音或文字向 AI 提問，這反而訓練了他
們的提問品質、語序、以及邏輯思維。

家：	現在推行「數字教育」至每科，不同科目會否遇到不同問題？或哪一個科目以「數字教育」
形式上課最得到顯著效果？學生們上課情況與傳統式課堂有甚麼不同？

思：	數字教育在各科都有顯著效果。不同 AI 技術在不同科目都能發揮學習功能，例如視像化工具
輔助語文理解、生成式 AI 激發創意、科學科運用 AI 自我研習、音樂科進行數碼音樂製作等，
讓學習由傳統教學走向主動探索與創造。

譚：	數字教育在科學課的成效最為顯著。我們引進 Gemini 與 DeepSeek 供學生即時延伸查詢，
啟發自主學習；並運用 Canva 設計互動小遊戲與圖片，將抽象概念具象化，大幅提升課堂互
動性與理解。

家：	學校這兩年在大型的機械人比賽都獲得佳績，今年更在香港「MRC 全球奧運會」香港賽區奪得冠亞季軍，獲得代
表香港出外比賽資格。林老師，你更帶領學生衝出香港，到英國、希臘比賽，當中可否分享一些感受？

林：	看著孩子們從校內走向英國與希臘賽場，最令人動容的不是獎盃，而是他們面對逆境與技術故障時的堅韌。
	 與學生備戰、並肩作戰，正是教師陪伴學生成長的最好體現。這趟國際旅程不僅開拓了他們的視野，更讓他們學

會駕馭科技、戰勝困難，是作為老師最驕傲的時刻。

家：這項殊榮給予了學校、老師和同學們肯定。在佳績背後，除了老師的悉心教導，最重要是這班小朋友的團隊合作
與不懈努力。同時，家長們的全力支持與默默配合，更是不可或缺的推動力。正因為彼此秉持「家校合作」的精
神共同奮鬥，才能成就今天包攬冠、亞、季軍的豐碩成果。

家：這場國際賽事的規則與評審都非常嚴謹，面對如此高規格的挑戰，小朋友有沒有出現過怯場的時刻？
林：能夠帶領這班小朋友衝出香港，到希臘參加國際賽事，過程真的非常難忘。這類國際機器人比賽期間，指導老師

是不能進場協助，意味著比賽考驗學生獨立排錯和解難能力。賽場上，我看見了孩子們驚人的蜕變。 
	 以往在校內練習，遇到程式卡關或機器零件鬆脫，他們第一時間總是轉頭喊：「老師，怎麼辦？」，但在希臘的

賽場上，當機器在關鍵時刻突然失靈，我看見的不再是慌亂或眼淚，而是超乎年齡的冷靜，實在令老師非常安慰。

家：在展望未來時，幾位老師對『數字教育』的發展有何期望？
譚：展望未來，學校計劃在九月前引入機械狗等 AI 設備，配合高

品質素材，讓孩子在趣味課堂中內化正確價值觀。同時，我們
將在各年級及學科融入 AI 元素，引導孩子在科技倫理框架下
安全探索，全面提升視野與手實作能力。

  藉此機會，我們家長教師會（PTA）向每一位參賽者致以最衷心的祝賀，感謝大家的付出。
期盼同學們未來能更上一層樓，亦希望學校繼續為孩子們開啟機會的大門，引領他們在高速發展
的時代中探索新知，日後回饋社會。

  看來我們學校的老師和同學們都在不斷裝備自己。大家不僅
善用並推動人工智能科技，更積極把握跨地域學習的機會。這次
訪問讓家長教師會（PTA）大開眼界，既深入認識了何謂「數字
教育」，也更了解學校的未來發展方向。衷心感謝幾位老師抽出
寶貴時間接受訪問，期待下次有機會再與大家交流，謝謝！

後記後記
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參觀故宮博物館前，大家先拍一張大合照。參觀故宮博物館前，大家先拍一張大合照。

眾家長委員同心籌備聖誕聯歡會，眾家長委員同心籌備聖誕聯歡會，
歡笑滿載校園，洋溢濃厚的聖誕氣氛。歡笑滿載校園，洋溢濃厚的聖誕氣氛。 家長委員精心籌備親子旅行和遊戲，家長委員精心籌備親子旅行和遊戲，

孩子們的笑容如同陽光般燦爛。孩子們的笑容如同陽光般燦爛。

學生投入親子遊戲活動，親子共享天倫樂。學生投入親子遊戲活動，親子共享天倫樂。

同學們專心聆聽導賞員的講解，展品令我們大開眼界。同學們專心聆聽導賞員的講解，展品令我們大開眼界。

親子投入參加歷奇活動，透過遊戲促進親子間的親密感。親子投入參加歷奇活動，透過遊戲促進親子間的親密感。

學生專注在螢幕上練習書法，學生專注在螢幕上練習書法，
感受中華文化的魅力。感受中華文化的魅力。

校長和副校長帶領各位主任參加各班的聖誕派對，樂也融融。校長和副校長帶領各位主任參加各班的聖誕派對，樂也融融。

家家教教會會活活動動回回顧顧
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銀行結餘於 11-05-2026 HK$ 收入 HK$
儲蓄戶口  24-25 年度盈餘  $278,681.25 
往來戶口        $ 上學期課外活動收入  $243,590.00 

$411,195.00  $411,195.00 上學期課外活動收入  $79,462.00 
25-26政府撥款  $24,294.00 
25-26家教會會費  $20,000.00 
下學期課外活動收入(部份)  $19,000.00 

 $665,027.25 
未承兌支票  $3,000.00 支出 HK$

謝師宴訂金  $3,000.00 敬師日  $2,354.25 
9月換濾芯  $13,570.00 
課外活動導師費支出  $140,514.00 
聖誕聯歡會支出  $8,104.00 
新春金幣朱古力  $430.00 
家教會大旅行  $84,860.00 
親子故宮  $4,000.00 
謝師宴訂金  $3,000.00 

 $256,832.25 
 $408,195.00  $408,195.00 

第二十六屆家長教師會幹事名單 第二十六屆家長教師會幹事名單 

主席 周映華女士

副主席 王淑蓉女士 劉綺麗副校長

文書 陳玲玲女士 洪秀清老師

財政 陳莉娜女士 林樂陶老師

康樂 陳天俊先生 譚偉明主任

總務 洪祥陞先生 黃卓堯老師 劉慧忻老師

聯絡 傅小燕女士 張靖華老師

增補委員  周世康先生 陳嘉文先生

2 0 2 5 - 2 0 2 6 年 度2 0 2 5 - 2 0 2 6 年 度
家 長 教 師 會 活 動 一 覽 表家 長 教 師 會 活 動 一 覽 表

2025-2026 年度家長教師會財務報告2025-2026 年度家長教師會財務報告（截至 2026 年 06 月 05 日）（截至 2026 年 06 月 05 日）

日期 活動

1 8-9-2025 敬師日

2 19-12-2025 聖誕聯歡會

3 1-2-2026 家教會大旅行

4 21-3-2026 故宮文化博物館親子導賞參觀

5 4-7-2026 謝師宴
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